
Gennaio 2024

TORNEI A SQUADRE INDOOR

Nel corso del mese di
gennaio 2024 il nostro Istituto
ha partecipato a numerose
manifestazioni sportive,
organizzate dall’ufficio
provinciale di Educazione
Fisica, durante le quali le
rappresentative hanno potuto
cimentarsi nei diversi sport a
squadre indoor.
Molti sono stati gli alunni che
hanno preso parte ai gruppi
sportivi per allenarsi e
formare le selezioni che
hanno poi affrontato le altre
scuole della provincia.

VOLLEY S3

A Borgo Valsugana si è tenuto il torneo di pallavolo 3 contro 3 riservato agli alunni che non
praticano questo sport in maniera agonistica. Le scuole presenti erano 16 ed il torneo si è
svolto in un clima di festa, i ragazzi si sono divertiti scherzando anche con gli avversari,
nonostante i risultati sportivi non siano stati ottimi.

PALLAMANO

Il plesso di Mezzolombardo ha partecipato
al torneo di pallamano con una
rappresentativa maschile ed una
femminile, entrambe hanno terminato la
manifestazione a metà classifica.
Quest’anno si è deciso di modificare il
regolamento scolastico passando dalla
classica pallamano 7 contro 7, ad una
forma più semplificata, su di un campo più
ristretto, in 4 contro 4. Tale scelta ha
permesso di giocare molte più partite e
rendere più veloce e dinamico il gioco, con
una maggior facilità nell’arrivare al gol.



Gli alunni che hanno partecipato a questa
giornata di sport si sono divertiti molto, al di là
delle vittorie e delle sconfitte, hanno tutti
potuto giocare molto e mantenuto un morale
alto e positivo. I conflitti di gioco, che in uno
sport di contatto sono fisiologici, si sono risolti
al termine delle partite anche confrontandosi
con gli avversari; ciò ha dimostrato voglia di
far bene, ma anche maturità nell’accettare le
decisioni arbitrali e l’andamento della gara. La
giornata è stata quindi molto positiva.

TOP CLASS BASKET

La classe 1^A di
Andalo ha partecipato
alla manifestazione top
class basket. Questo
tipo di torneo prevede
che tutta la classe
partecipi alle partite
previste, è una
sperimentazione di
quest’anno, ma ha già
riscontrato pareri
positivi. La possibilità
di giocare assieme,
con spirito di squadra
e aiuto reciproco,
fornisce la possibilità

alla classe di rafforzare i rapporti interpersonali e avviarsi verso la seconda parte dell’anno in
un clima sereno e amicizie più strette. Gli alunni hanno affrontato altri ragazzi pari età in un
torneo organizzato a Ravina e si sono classificati al terzo posto, portando a casa, oltre alla
bella esperienza di sport vissuta, anche una medaglia ciascuno.


