
L'Aquila Basket viene a scuola

La società di Basket di serie A del nostro territorio, Dolomiti Energia Trentino, ha promosso,
durante l’anno scolastico, una serie di attività volte a far conoscere il gioco del basket e far
appassionare a questo sport le studentesse e gli studenti della scuola secondaria di primo
grado.
In questo contesto il 19 dicembre 2022 si è tenuto un incontro in palestra con il Direttore
dell’Academy della Dolomiti Energia Basket nonché commentatore tecnico per Sky Marco
Crespi. Durante il dialogo con gli studenti si è parlato delle specificità del basket, della
necessità di distinguere quella che può essere una sana tensione prima della partita da
quella che è invece l’ansia di sbagliare e essere giudicato negativamente dagli altri. Si è
posto anche l’accento sul trarre piacere e gioia nel giocare e disputare una competizione
sportiva anziché subire le pressioni che possono arrivare dall’esterno.
All’incontro era presente anche Mamadou, un atleta della squadra giovanile under 17, che
ha raccontato la sua storia: partito a 13 anni dal Mali, dove è nato e cresciuto, si è trasferito
a Gran Canaria per seguire il suo sogno di diventare giocatore professionista di basket, da
qui è passato per Madrid ed Isernia per poi arrivare a Trento. L’interesse dimostrato dalla
platea di studenti per il racconto dell’esperienza di Mamadou si è rivelato molto alto, una
testimonianza significativa che ha posto i ragazzi davanti ad una realtà completamente
diversa dalla loro.



A seguito di questo incontro gli alunni e gli insegnanti hanno potuto partecipare
gratuitamente alla gara di serie A: Dolomiti Energia Trentino - Banco di Sardegna Sassari
del 5 febbraio 2023.
L’esperienza è stata
emozionante, ha
partecipato una nutrita
delegazione di ragazzi
della nostra scuola, per la
maggior parte era la prima
volta a cui assistevano allo
spettacolo messo in
campo dalle due squadre
e da tutto il contorno di
intrattenimento.
Nonostante la sconfitta della squadra di casa gli alunni hanno condiviso con i compagni
questo momento, godendo del clima di festa che si è potuto respirare prima durante e dopo
la partita, regalando a tutti i presenti una bella esperienza di una domenica sera di sport.


