LA NOSTRA VITAIN UN PIATTO

"Siamo cio che mangiamo" (Ludwig Feuerbach)

Ciao, noi alunni della classe Il B del
plesso SSPG di Andalo abbiamo
creato un gioco divertente ma
istruttivo, che vuole condividere
con voi le basi per
un'alimentazione consapevole e
sostenibile. Il percorso
interdisciplinare che abbiamo
svolto a scuola, ci ha resi piu
responsabili su un argomento che
non pensavamo fosse cosi
importante. Per questo speriamo
vivamente che questo progetto,
che ha reso noi piu informati e
attenti rispetto a cio che
mangiamo, metta anche voi al
corrente di quello che avete nel

piatto. Percio sequite i nostri
consigli e prendetevi cura del
vostro corpo e dell'ambiente,
giocando con noi.
Buona fortunal
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