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Alle famiglie degli 
studenti 
SSPG - Classi PRIME 
 
via MASTERCOM 
via SITO ISTITUZIONALE 

 
 
OGGETTO: Gruppi sportivi di Istituto, anno scolastico 2025/26 . Modulo di adesione 
 
Stanno per prendere avvio le attività dei “Gruppi sportivi”, dedicate ai ragazzi e alle ragazze delle classi 
prime SSPG. L'intento è far conoscere nuovi sport e offrire occasioni per praticare attività motoria in 
compagnia dei propri compagni di scuola.  
L’attività è progettata e curata dagli insegnanti di scienze motorie, prof. Dalmonech Damiano e prof.ssa 
Fondriest Silvia. 
 
QUANDO? 
Il venerdì dalle ore 14.15 alle 16.15, secondo il calendario allegato alla presente. Tale calendario potrà 
subire delle modifiche, che saranno prontamente comunicate tramite classroom.  
 
DOVE? 
presso la palestra della scuola, Via Alpini 17, Mezzolombardo. 
 
PERCHÉ? 
Per: 

● coinvolgere il maggior numero possibile di alunni nella pratica sportiva; 
● offrire ulteriori opportunità per praticare attività motoria; 
● organizzare piccoli tornei tra classi; 
● selezionare e preparare gli alunni ad eventuali Giochi Sportivi Studenteschi organizzati dal 

dipartimento provinciale di educazione fisica. Le date delle competizioni delle singole 
discipline sportive saranno calendarizzate e comunicate via classroom. 
 

 
 



COME ADERIRE? 
Per la categoria ragazzi/e (classi prime) l’adesione ai GRUPPI SPORTIVI va fatta compilando il file 
Moduli al seguente link:Adesione gruppi sportivi inserire l’indirizzo mail di un 
genitore/responsabile. In tal modo la compilazione da parte del genitore/responsabile diviene 
esplicita autorizzazione alla partecipazione del minore all’iniziativa.  
 
ENTRO QUANDO DEVO ISCRIVERMI? 
Compilare il file Moduli sempre disponibile durante l' anno sulla classroom di scienze motorie. 
 
COSA SERVE? 
Sono necessari: 

● l’autorizzazione dei genitori, conferita compilando il file Moduli con mail di un genitore. 
● il CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITÀ ALLA PRATICA SPORTIVA (sono validi i 

certificato sia per attività non agonistica che agonistica). Va fatta pervenire  una copia alla 
Segreteria all’indirizzo ic.mezzolombardo@pec.provincia.tn.it mettendo in oggetto “Cognome 
Nome alunno, classe, plesso, Certificato medico sportivo” 

● LE ATTIVITA’ SONO GRATUITE 
 
AVVERTENZE 
Si segnala che essendo tali iniziative facoltative ed in orario extra-curricolare, non è attivo il servizio 
mensa e trasporto. 
Sarà, quindi, cura delle famiglie provvedere al trasporto degli alunni verso e da i luoghi di svolgimento 
delle attività.  
La scuola si riserva l’eventuale facoltà di sospendere dalla frequenza gli alunni qualora il 
comportamento sia scorretto o antisportivo. 
 
 
 
 

                              La Dirigente Scolastica 
         prof.ssa Cinzia Casna 
 

Questa nota, se trasmessa in forma cartacea, costituisce copia 
dell’originale informatico firmato digitalmente predisposto e 
conservato presso questa Amministrazione in conformità alle regole 
tecniche (artt. 3 bis e 71 D. Lgs. 82/05). La firma autografa è sostituita 
dall’indicazione a stampa del nominativo del responsabile (art. 3 
D.Lgs. 39/1993). 
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